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santé I'essor des thérapies quantiques

Des électrodes, un écran d'ordinateur, des graphiques... Notre journaliste a
confié son corps au Scio, une machine destinée & diagnostiquer les défaillances
de l'organisme et & rééquilibrer ce dernier. parodile Chabrillac

J ai testé un appareil
de biofeedback

Sitot arrivée dans le cabinet du praticien

en biofeedback qui utilise le Scio, I'un

des appareils de médecine quantique dont on
parle le plus en ce moment, me voila assise
confortablement et harnachée d’électrodes
aux chevilles, aux poignets et sur le front.
Face moi, un murblanc sur lequel est projeté
un écran d'ordinateur rempli d’informations
et de graphiques. Adrian M., le thérapeute,
me soumet d’abord a un questionnaire sur
mon 4ge, mes habitudes d’hygiéne de vie, les
maladies et opérations passées, mon niveau
de stress... Puis, pendant trois minutes, je suis
priée derester la plus détendue possible,

car cette machine va envoyer des milliers
d’infimes fréquences dans mon organisme

- plus de dixmille! -, comme autant de
questions auxquelles chacune de mes cellules
etchacun de mes organes devront répondre.
Jene sensrien, juste de légers picotements...
Le Scio fait un bilan trés complet,
physiologique et émotionnel. I] affiche
d'abord des chiffres sur I'énergie, la pression
sanguine, ’hydratation, 'oxygénation, le pH,
lavitalité et les échanges cellulaires, la
capacité de régénération de mon organisme...
L'ensemble est plut6t bon, voire trés bon. Ouf!
Enrevanche, il reléve que je suis légérement
intoxiquee par certains produits, le chlore

en particulier, et que mon niveau de stress
estbien trop important. Le thérapeute me
montre les graphiques et m'explique que le
stress peut avoir un impact sur ma thyroide,
mon systéme endocrinien, et sur certains
lobes cérébraux, avec un risque de maladie
d’Alzheimer. Car cette machine évalue aussi

FEVRIER 2012 PSYCHOLOGIES MAGAZINE

les problemes potentiels de chaque individu.
Adrian M. me rassure : les appareils
quantiques sont fondés sur les probabilités,
non surdes certitudes absolues : « C’est
comme la météo, m’explique-t-il, si 'on nous
annonce de la pluie, mieux vaut prendre

un parapluie, mais cela ne veut pas dire qu’il
pleuvra!» Pendant prés d’'une heure,
lamachine va procéder au traitement, en
renvoyant des fréquences justes pour
corriger celles qui sont faussées, En somme,
elle donne au corps les bonnes réponses aux
questions qu'elle aposées, La encore, je ne
sensrien. La séance dure une heure et demiel.
Bilan: si mon mode de vie est plutot

sain, je suis capable de m’empoisonner
T'existence, au sens littéral du terme, avec
mes « prises de téte ». Voila ce qui est étonnant
ici: cet appareil tient autant compte des
facteurs physiologiques et biologiques que de
mes émotions, de mon état d’esprit mental et
moral, de certains problemes psychologiques.
Lafin de la séance se conclut par quelques
conseils supplémentaires: boire davantage,
bouger, pratiquerle yoga si je peux, rythmer
mon mode de vie en fonction de la saison.

Le Scio suggére quelques remédes
homeéopathiques pour optimiser mon état
corporel, mon mental et mon énergie.

Sortie de la seance enthousiaste et détendue,
jeme suis sentie épuisée tout I'aprés-midi et
me réveillerai le lendemain matin légérement
courbaturée. Rendez-vous a été pris pour
vérifier si mes efforts auront déja euun
véritable impact sur mon corps et mon esprit.
1. Compter 60 € laséance (prix donné & titre indicatif).
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la guérison
psychique

de Thierry Lebrun
Unesynthése
entre différentes
approches
médicales,
allopathique.
psychiatrique,
quantique,
chinoise...

(Guy Trédaniel
Editeur, 2012).
LeCorps
quantique

de Deepak Chopra
Une approche
neuve de la guérison
du corpset

du pouvair de
l'espritsurlecorps
(J'ai lu, "Aventure
secrete”, 2009).
Médecine
quantique

de Jean-Frangois
Mazouaud
Unebonne
introduction a cette
discipline encore
méconnue du public
(Pardés, 2007).



